
Описание основной образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ ЦРР – «Детский сад №179 «Рябинушка» 

 

Образовательная  программа  дошкольного  образования  муниципального 

бюджетного  дошкольного  образовательного  учреждения  центр  развития  

ребенка  - «Детский  сад №179 «Рябинушка»    (далее  - Программа) 

обеспечивает целостное гармоничное развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет и 

является основным документом, регламентирующим образовательную 

деятельность муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения ( далее – Учреждение). При разработке Программы учитывались 

следующие нормативные документы 

1. Федеральный  закон «Об образовании  в  РФ» №273-ФЗ  от  29.12.2012   

2.  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  17.10.2013    

№1155 «Об утверждении  федерального  государственного  образовательного  

стандарта дошкольного образования  

3. Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от 30.08.2013    

№1014 «Об утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  

образовательной  деятельности по основным  общеобразовательным  

программам  –  образовательным  программам дошкольного образования»  

            4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил 

СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Устав Учреждения 

6.  Лицензия  на  право  осуществления  образовательной  деятельности  

Учреждения. 

Ведущая  цель  Программы  –  создание  благоприятных  условий  для  

полноценного проживания  ребенком  дошкольного  детства,  формирование  

основ  базовой  культуры личности,  всестороннее  развитие  психических  и  

физических  качеств  в  соответствии  с возрастными  и  индивидуальными  

особенностями,    обеспечение  безопасности жизнедеятельности дошкольника.  

  Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и  укреплению  здоровья  детей,  а  также  воспитанию  у  

дошкольников  таких  качеств,  как патриотизм,  активная  жизненная  позиция,  

творческих  подход  в  решении  различных жизненных ситуаций, уважение к 

традиционным ценностям.   

В  соответствии  с  целями  Программы,  педагогический  коллектив  

Учреждения определил задачи деятельности:  

 - забота  о  здоровье,  эмоциональном  благополучии  и  своевременном  

всестороннем развитии каждого ребенка;  

 



 - создание  в  группах  атмосферы  гуманного  и  доброжелательного  

отношения  ко  всем воспитанникам,  что  позволяет  растить  их  

общительными,  добрыми,  любознательными, инициативными, стремящимися 

к самостоятельности и творчеству;  

-максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их 

интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного 

процесса;  

- творческая организация воспитательно-образовательного процесса;  

- уважительное отношение к результатам детского творчества;  

- единство  подходов  к  воспитанию  детей  в  условиях  дошкольного  

образовательного учреждения и семьи.  

 

1.Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа   

Проектная  мощность  учреждения  –  310  мест.  В  Учреждении  

функционирует  13 возрастных групп общеразвивающей направленности, из 

них:  

1 группа раннего возраста с 1.5 до 2 лет, 

 3 группы для детей раннего возраста с 2 до 3 лет  

 9  групп для детей дошкольного возраста с 3 до 7 лет, 

 а также  дети (с 1.5 до 3 лет) с режимом пребывания  4 часа (кратковременные).  

Режим  работы  Учреждения:  5  дневная  рабочая  неделя,  длительность  

работы Учреждения – 12 часов,  ежедневный  график работы  –  с 07.00 до 19.00 

часов. Выходные дни:  суббота  и  воскресенье. Воспитание  и  обучение  в  

детском  саду  ведется  на  русском языке. 

 

2.  Используемые примерные программы  

  Программа,  согласно  ФГОС  ДО,  состоит  из  обязательной  части  и  

части, формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обе  части  

являются взаимодополняющими.   

Обязательная  часть Программы  разработана на  основе: 

  Основной  образовательной Программы дошкольного образования «От 

рождения до школы». Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой; 

Раздел   «Музыкальная   деятельность»   реализуется по  программе  

музыкального  воспитания  детей дошкольного  возраста  «Ладушки».  Под  ред.  

И. Каплуновой,  И. Новоскольцевой.  (для детей с 2до 7 лет)  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие  детей  во  всех  взаимодополняющих  образовательных   

 

 



областях:  социально-коммуникативное  развитие,  познавательное  развитие,  

речевое  развитие,  художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.   

  В  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  

представлены разработанные  самостоятельно  участниками  образовательных  

отношений Программы: 

- программа по патриотическому воспитанию  «Растим патриота»; 

- программа по воспитанию  развитию детей от 1.5 до 2 лет; 

- программа по физической культуре для детей от 1.5 до 2 лет «Малыши-

крепыши»; 

-программа по музыкальному воспитанию для детей от 1.5 до 2 лет «Веселые 

ладошки».  

 

3.  Характеристика  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  

семьями воспитанников  

Семья  -  жизненно  необходимая  среда,  определяющая  путь  развития  

личности. Родительская  любовь  обеспечивает  ребѐнку  эмоциональную  

защиту,  психологический комфорт  и  жизненную  опору.  Программа  

ориентирована  на  взаимодействие  с  семьѐй. Педагог  в  сотрудничестве  с  

родителями  стремится  к  позиции  поддержки,  соучастия  и сопереживания им 

в сложном процессе осознания материнских и отцовских функций.   

Основные цели и задачи.  

Важнейшие условие обеспечения целостного развития личности ребенка - 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.   

Цель  -  создание  условий  для  формирования  ответственных  

взаимоотношений  с семьями  воспитанников  и  развития  компетентности  

родителей  (способности  разрешать разные  типы  социальнo-педагогических  

ситуаций,  связанных  с  воспитанием  ребенка); обеспечение права родителей 

на уважение и понимание, на участие в жизни Учреждения.  

Задачи взаимодействия Учреждения с семьей:  

-  изучение  отношения  педагогов  и  родителей  к  различным  вопросам  

воспитания, обучения,  развития  детей,  условий  организации  разнообразной  

деятельности  в  детском саду и семье;   

-  знакомство  педагогов  и  родителей  с  лучшим  опытом  воспитания  в 

Учреждении  и семье,  с  трудностями,  возникающими  в  семейном  и  

общественном  воспитании дошкольников;   

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения 

детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;   

-  создание  в  детском  саду  условий  для  разного  по  содержанию  и  формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов с родителями;   

 

 



 

-  привлечение  семей  воспитанников  к  участию  в  совместных  с  педагогами 

мероприятиях,  организуемых  в  Учреждении,  районе  (городе,  крае);  в  

проектирование  и организацию РППС - поощрение родителей за внимательное 

отношение к разнообразным стремлениям  и  потребностям  ребенка,  создание  

необходимых  условий  для  их удовлетворения в семье.  

 

Основные направления и формы взаимодействия с семьѐй. 

Направления работы   Формы взаимодействия 

Знакомство с семьѐй.   

 

- Встречи-знакомства; 

 -Анкетирование  родителей  (законных  

представителей),бабушек, дедушек;  

-оформление альбомов Моя семья, генеалогических 

деревьев. 

Информирование  

родителей  (законных  

представителей)  о  ходе  

образовательного  

процесса.  

 

-  Информационные  листы  о  задачах  занимательной 

деятельности  за  день  (чему  научились,  с  чем  

познакомились, что узнали);  

- Оформление стендов;  

-Организация выставок детского творчества;  

- Создание памяток;  

- Фоторепортажи;  

- Дни открытых дверей;  

-Консультации  (индивидуальные,  групповые), в  том 

числе на сайте;  

- Родительские собрания. 

Педагогическое  

просвещение родителей.  

 

- Организация  «школы  родителей»  (лекции,  

семинары,  семинары- практикумы);  

- мастер-классы и открытые занятия;  

- Создание библиотеки. 

Совместная  

деятельность.  

 

- Организация праздников;  

- Конкурсы;  

- Участие в исследовательской и проектной 

деятельности;  

-участие родителей в реализации содержания 

образовательной программы  (тематические  занятия,  

тематические  встречи  по профессиям, роли на 

утренниках и пр.). 
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